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PRéPARATION 
[ BPJEPS éQUITATION ] 

[TITRE PROFESSIONNEL ANIMATION éQUITATION ]

EN ALTERNANCE 

Contactez-nous !
Noitulos / solutioN 
CFA du sport  
06.18.10.28.03
www.noitulos-solution-sport.com

+ d’infos

16-25
ANS



PROGRAMME

PRÉPARATION TECHNIQUE ÉQUESTRE 
Consolider les bases techniques en
dressage, obstacle et longe 
Renforcer la sécurité du cavalier et des
publics 
Développer l’autonomie dans la pratique
équestre 
Analyser le comportement du cheval 
Adapter sa pratique au niveau et au contexte
d’intervention 

EN PARTENARIAT AVEC LE DEVEN

Martigues et Istres

387 heures en organisme de formation, en présentiel. 
100 heures en structure associative ou privée, en présentiel. 

APPROCHE PÉDAGOGIQUE ET DIDACTIQUE  
Identifier les principes fondamentaux de
l’animation 
Concevoir une séance pédagogique
adaptée au public
Définir des objectifs pédagogiques
opérationnels 
Organiser l’espace, le matériel et le temps
de séance 
Mobiliser les variables didactiques pour
ajuster une séance 
Adapter les consignes en fonction du
public et du niveau 
Évaluer le déroulement et l’efficacité d’une
séance 

IMMERSION ET RÉALITÉ PROFESSIONNELLE 
Observer le fonctionnement d’une structure
équestre 
Participer aux activités quotidiennes de
l’écurie
Identifier les rôles et responsabilités de
l’animateur
Analyser les contraintes et exigences du
métier 
Se positionner dans une logique
professionnelle 

SAVOIRS THÉORIQUES ET PRÉVENTION 
Identifier les bases de l’anatomie du cavalier
Comprendre les mécanismes de prévention
des blessures 
Appliquer les règles de sécurité liées à la
pratique équestre 
Intégrer le cadre réglementaire et associatif 

SAVOIR-ÊTRE ET COMMUNICATION
PROFESSIONNELLE 

Adopter une posture professionnelle
adaptée 
Accueillir et informer les publics et les
familles 
Gérer les relations avec les clients et les
responsables de structure 
Représenter la structure employeuse 
Ajuster son comportement aux situations
professionnelles 

CERTIFICATION PSC1 
Identifier les situations d’urgence et alerter
les secours de manière adaptée 
Réaliser les gestes de premiers secours 
Intervenir efficacement en cas d’accident 

PRÉREQUIS

Aucun


